
「仲夏自己」 2023年7月26日

调研目的：

1、 建立项目数字档案库

为 20 位云南高黎贡山的乡村儿童（7-12岁）提供一份跨越三年（或更长）

的纵向质性报告，展现每一位儿童在兴趣爱好、性格特征与心理健康、客观

的成长环境（学校、家庭、社会）这 3 个方面上的变化轨迹。

2、 通过人类学质性调研报告、摄影、学生作品集、学生日常语录等

信息源，多元呈现调研项目的行动和思考。

3、 回顾和反思过往的教学经历，为2023年的项目教学作准备。

1. 你眼中的孩子（蒋文轩）：

性格： 在家庭中有些拘谨，偏向内向的感

觉，和父母的交流不多，更多是“懂
事”地做些家务-洗碗、准备桌子等

但是，当舒娴来到家里，能明显感

到文轩的情绪放松下来了，下午一

起玩之后，也慢慢开朗起来。

兴趣爱好： 喜欢唱歌、但是有点害羞；喜欢画

画（去年上课时，鑫培观察到她很

积极地参与和回应绘画活动。）

很想尝试弹琴～

你是在哪一节课上认识ta的： 鑫培在2022年的【穿越麦地】乡村

美育的绘画课堂中认识的文轩

最喜欢的学科（如果有的话）： 最不喜欢的学科是科学，但是科学

拿了“优“的成绩；我们观察到语文



课的笔记最密密麻麻，非常详尽；

但是其他科目的课本比较苍白。

你们一起完成了什么： 跳皮筋； 和弟弟踢球、去篮球场打

篮球；去了舒娴家玩游戏、玩具、

跳绳、唱歌听歌、“写大字”、去田间

地头找荷花，摘荷叶～

请选择一张你觉得最能代表【你眼

中的他】的照片：

关于这张照片，你是否有什么想说的？

这是我们去摘荷叶时，记录的一张照片。文轩在

面对镜头时还有些害羞。

采摘完荷叶，大家从泥泞的小道回到马路上时，

文轩在有人相伴的时刻，能够安然地摆出愿意

合照的姿势。

（右二是文轩）

补充：

2.采访对话记录和开放性思考：

1) 回访时可根据受访者的情况调整采访内容和记录形式，在建立信

任的基础上开展工作。

2) 文字是经过思考的整理，原话如果不及时记录，是很难回溯的。

所以，请这份调研报告请尽量以文字的形式呈现，鼓励回访

者每天有回顾和记录的习惯。字数不限，真诚即可；必要时

可附带照片。

3) 对话内容，尽量记录孩子的原话。

文轩综述 – 黑豆/鑫培/薛薛



2023年的夏天，我们来到赵家，文轩喜笑颜开地和大家打了照面，随后又羞

怯地躲了进去。

其实，文轩只是害羞。在我们那天的分别前，文轩轻声对鑫培说，你怎么那么

久才来看我。随后，反反复复问鑫培，也拿了纸卷成麦克风的模样，问，什么

时候才能再来看我。能感受到那种连结的存在。

去年夏天的画画课上，文轩自己在那边画呀画，尤其喜欢用色粉笔削下来，

把粉抹在纸上，再用采来的花花，粘帖布置上画面。

话说当下见面那天，最初招呼了我们的是爷爷。这时，爸爸在水池边洗洗刷

刷，妈妈在厨房里准备午餐。等爸爸洗好了，他来到阳台下和我们聊起天来。

在我们聊天的过程中，我们问了爸爸很多问题，文轩时不时地在我们身边出

现一下。

她对我们的到来是欢喜的，对陌生人出现在家里又是羞赧的。她想来和我们

交流，可是语言不多，也不主动发起问题。在我们问她问题时，她又很积极

地回应着我们。

看到我们把桌游“三人成筑”的积木拿出来但没有玩时，文轩一个人把这些玩

具又收了回去。但是我们在打开这个桌游盒子的时候，只看到游戏卡片和积

木，没看到说明书。之前ta能是不按照说明书玩得吗？如果它只是当积木玩

，意义就可能大打折扣。

而关于学习，文轩会为了ddl熬夜到凌晨一两点。但完成作业后，就撒野玩

了。不学习，家长也不太管得住。其实家长对文轩的学习也是上心的。去年暑

假家访时，文轩爸爸和我说，当时文轩升四年级，想把文轩转学到保山市里

的小学，已经找关系说好了，只要文轩想去就可以去。但是，如果文轩去了那

里，只能每周回家见一次父母，在现在的小学，可以天天见父母，所以文轩不



愿转学。当时就预料到，如果不及时转学，到了升五年级再转，对方就不接收

了。

事实也果然如此。文轩爸爸清楚，只有好小学才有更多的机会上好初中，而

芒晃，至今没有出过一位大学生。

在那天，鑫培在来到文轩家时，很快就和安琪玩起了踢球的游戏。安琪是个

九岁的男孩，能量高、动力强。他似乎有使不完的劲儿。除了和鑫培老师踢

球，他在间隙间还骑车和跑出去玩一下。他似乎对这一行人的到来也是雀跃

不已。鑫培老师说安琪表示，在家里没人和他玩儿。

薛薛和两个孩子很快玩起了跳皮筋的游戏。文轩明显有很高的参与度，语言

输出也越来越多。

在踢球的时候，鑫培问了安琪，对于妈妈爸爸更喜欢谁，他说更喜欢妈妈。

再进一步追问，安琪的爸爸比较凶，会训孩子，而妈妈温柔。

又说到妈妈，其实在文轩家，不存在“女性吃饭上桌”的问题。文轩妈妈很自

然地坐在了爱人身旁吃饭，不过相对沉默寡言。而文轩坐在了母亲身旁，也

安静地吃着饭。饭后，文轩负责洗碗。我们则和前来找文轩玩的舒娴聊天。

之后，在舒娴的邀请下，我们一行人（文轩、安琪、我、鑫培、薛薛）来到了舒

娴的家。文轩在有舒娴的地方，肢体更加放松，她愿意将自己的想法和舒娴

说，或者和我们直接表达。在舒娴家玩过一段时间之后，我们带着篮球去了

篮球场，还去了橘子树田里，还有看荷花、摘荷叶。后来我们回到舒娴家，还

在舒娴的卧室里看她小时候的画、一起听音乐。

文轩有喜欢的歌，但是不愿意开口唱。她说自己唱歌不好听，始终没有唱出

口。在和文轩的对话中，文轩有提到自己因为肤色黑的原因，感到自己很丑

很自卑。我检索了深色肤色的模特视频，以及小红书上的美黑者的照片。我



告诉她世界上的美有很多种，虽然你身边的人可能都觉得白是美的，但是你

看照片里的他们，虽然也是深色肤色，但你仍然感到他们很酷，很美，因为他

们是快乐的，是健康的，是自信的。我希望这可以是一颗小小的种子，在文轩

的心中种下“不以黑为丑”的抗自卑种子。


